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本服務簡介本服務簡介



「香港明愛」的服務使命

「青少年及社區服務」的服務宗旨

「明愛賽馬會屯門青少年綜合服務」的服務簡介

「香港明愛 的服務使命



如何成為香港明愛青少年及社區服務會員?

申請服務之手續

香港明愛青少年及社區服務會員的權利及義務是什麼?



申請和退出服務政策



索閱服務單位工作報告資料指引

16項服務質素標準大綱

服務使用者申訴或提出服務意見

確保服務使用者及職員免受侵犯

索閱服務單位工作報告資料指引



錄像和收錄

為了加強本服務單位與社區的溝通，本服務所拍

攝的照片、錄像和收錄的聲音會作為發佈及宣傳

之用，包括出版刋物、印製宣傳單張、社交媒體

和本機構網站等等。若有任何查詢，歡迎與本服

務職員聯絡。



notenote



notenote
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重要事項 日期及時間 內容

暑期活動優先報名日
「報名時間籌」抽籤

10/4/2025(四) 2:00pm至
16/4/2025(三) 9:45pm

必須持有效會員證/幼兒天地成員證
(證件有效期必須至31/08/2025)
接受新會員申請或續會/幼兒天地成員申請

暑期活動會員/幼兒天地
成員(已抽籤)
優先報名日

27/4/2025(日)
^:_`am至 12:30pm

只接受已成功獲得「報名時間籌」的會員/幼兒天
地成員報名參加暑期活動
請帶備有效會員證/幼兒天地成員證、「報名時間
籌」，每人最多可報3項活動，興趣班則不限。

暑期一般活動
(申請津貼活動)

公開報名日

27/4/2025(日)
}:~�pm開始派輪候籌
}:_`pm至 4:30pm報名

活動及興趣班的餘額公開接受報名至滿額即止
當天不接受新會員申請或續會、幼兒天地成員申
請、 「領取綜合社會保障援助人士」或「在職家
庭津貼人士」津貼申請

注意事項:

活動報名年齡之計算方法，以個別活動的首日舉辦日期為

準。

~.

除活動及興趣班內容有更改外，本服務不會另行通知，請參

加者帶備相關收據依時出席。

}.

領取綜援人士(會員)可以優惠價參加各項活動及興趣班，詳情

可參考「領取綜合社會保障援助人士」課程及活動優惠制度

的指引。

_.

在職家庭津貼(會員)可以優惠價參加各項活動及興趣班，詳情

可參考「在職家庭津貼人士」課程及活動優惠制度的指引。

Ê.

所有活動及興趣班之內容均以本服務之公布為準。�.

以上細則，如有更改，恕不另行通知。Ò.

申請成為會員須知:

本服務對象為6至 24歲的兒童及青少年和他們的家人。~.

申 請 表 可 在 本 服 務 詢 問 處 索 取 或 於 網 上

(https://tmit.caritas.org.hk/shop-_/)下載，請填妥申請

表並帶同申請人的身分證或出世紙之副本，以便核對個

人資料;

}.

繳交會員費為:個人會員年費為 29元正，家庭會員年費為

58元正。

_.

申請成為幼兒天地成員須知:

幼兒天地:服務對象為3至 5歲的幼兒，個人年費為60元正

(詳情請致電或蒞臨本服務查詢)。

抽籤方法

本年度暑期活動優先報名日「報名時間」會以電腦即時抽籤形式進行，以安排會員/幼兒天地成員優先報名日之先後次序。

會員/幼兒天地成員可按「報名時間籌」報名。

凡持有效會員證/幼兒天地成員證(證件有效期必須至31/08/2025），均可由 10/4/2025(四) 2:00pm至 16/4/2025(三)

9:45pm親臨本服務或透過，「網上抽籤系統」https://syp.youthnetradio.org/進行暑期活動優先報名日之抽籤。

本服務收費時間:
-星期一至五
-星期六
-星期六

}:``pm至 9:45pm
~`:``am至 12:45pm
}:``pm至 5:45pm

重要事項 日期及時間 內容

暑期活動優先報名日
「報名時間籌」抽籤

10/4/2025(四) 2:00pm至
16/4/2025(三) 9:45pm

必須持有效會員證/幼兒天地成員證
(證件有效期必須至31/08/2025)
接受新會員申請或續會/幼兒天地成員申請

暑期活動會員/幼兒天地
成員(已抽籤)
優先報名日

27/4/2025(日)
^:_`am至 12:30pm

只接受已成功獲得「報名時間籌」的會員/幼兒天
地成員報名參加暑期活動
請帶備有效會員證/幼兒天地成員證、「報名時間
籌」，每人最多可報3項活動，興趣班則不限。

暑期一般般活活動動
(申請津貼活動)

公開報名日

27/4/2025(日)
}:~�pm開始派輪候籌
}:_`pm至 4:30pm報名

活動及興趣班的餘額公開接受報名至滿額即止
當當天天不不接接受受新新會會員員申申請請或或續續會會、幼幼兒兒天天地成成員員申申
請請、 「領領取取綜綜合合社社會會保保障障援援助助人人士」」或或「在在職職家家
庭庭津津貼貼人人士」」津津貼貼申申請請

注意事項:

活動報名年齡之計算方法，以個別活動的首日舉辦日期為

準。

~.

除活動及興趣班內容有更改外，本服務不會另行通知，請參

加者帶備相關收據依時出席。

}.

領取綜援人士(會員)可以優惠價參加各項活動及興趣班，詳情

可參考「領取綜合社會保障援助人士」課程及活動優惠制度

的指引。

_.

在職家庭津貼(會員)可以優惠價參加各項活動及興趣班，詳情

可參考「在職家庭津貼人士」課程及活動優惠制度的指引。

Ê.

所有活動及興趣班之內容均以本服務之公布為準。�.

以上細則，如有更改，恕不另行通知。Ò.

申請成為會員須知:

本服務對象為6至 24歲的兒童及青少年和他們的家人。~.

申 請 表 可 在 本 服 務 詢 問 處 索 取 或 於 網 上

(https://tmit.caritas.org.hk/shop-_/)下載，請填妥申請

表並帶同申請人的身分證或出世紙之副本，以便核對個

人資料;

}.

繳交會員費為:個人會員年費為 29元正，家庭會員年費為

58元正。

_.

申請成為幼兒天地成員須知:

幼兒天地:服務對象為3至 5歲的幼兒，個人年費為60元正

(詳情請致電或蒞臨本服務查詢)。

抽籤方法

本年度暑期活動優先報名日「報名時間」會以電腦即時抽籤形式進行，以安排會員/幼兒天地成員優先報名日之先後次序。

會員/幼兒天地成員可按「報名時間籌」報名。

凡持有效會員證/幼兒天地成員證(證件件有有效效期期必須須至31//08//2025）），均可由 10/4/2025(四) 2:00pm至 16/4/2025(三)

9:45pm親臨本服務或透過，「網上抽籤系統」httpps:////syypp.yyouthnetradio.org//進行暑期活動優先報名日之抽籤。

本服務收費時間:
-星期一至五
-星期六

}:``pm至 9:45pm
~`:``am至 12:45pm

-星期六
p

}:``pm至 5:45pm
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:08/03/2025( )
:7:00-9:30pm
:

:
費用:免費

如有查詢，請聯絡張智峯先生或葉國強先生。

明愛賽馬會屯門青少年綜合服務
Caritas Jockey Club Integrated Service For Young People - Tuen Mun
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編號：TMDP420-0102/2025

對象：7-10歲

名額：12 位

日期：10/1-21/2/2025 (逢五)

(31/1/2025除外)

時間：6:30pm-7:30pm

堂數：6堂

地點：本服務湖翠樓分辦事處之舞蹈室或屯門湖景邨室外籃球場

費 用：$650(會員)/$680位(非會員)

備註：請穿著波鞋, 需填寫健康申報表
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號：TMDP420-0102/2025

對象：7-10歲

名額：12 位

日期：10/1-21/2/2025 (逢五)

(31/1/2025除外)

時間：6:30pm-7:30pm

堂數：6堂

地點：本服務湖翠樓分辦事處之舞蹈室或屯門湖景邨室外籃球場

費 用：$650(會員)/$680位(非會員)

備註：請穿著波鞋, 需填寫健康申報表

編號



編號：TMDP090-0203/2025

對象：6-13

名額：8 位

日期:14/2-21/3/2025 (逢五)

時間：4:40pm-5:40pm

堂數：6堂

地點：本服務兆禧辦事處舞蹈室

費 用：$540(會員)/$570(非會員)

備註：請穿著彈性長褲及帶備瑜伽墊,

需填寫健康申報表

兒童瑜伽

本課程包含不同的教學元素, 透過瑜伽體式練習及呼吸, 配以遊戲

及音樂等, 全面發展兒童的成長。瑜伽對小朋友的好處:培養有自然

彎曲和靈活的脊椎; 改善情緒及提升情緒智能; 學習放鬆和減壓能

力; 建立協調性、平衝力、促進肌力及柔韌度。
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兒兒 伽伽
合服務
le - Tuen Mun

0-0203/2025

對象：6-13

名額：8 位

日期:14/2-21/3/2025 (逢五)

時間：4:40pm-5:40pm

堂數：6堂

地點：本服務兆禧辦事處舞蹈室

費 用：$540(會員)/$570(非會員)

備註：請穿著彈性長褲及帶備瑜伽墊,

需填寫健康申報表

編號：TMDP090

兒

)

本課程包含不同的教學元素, 透過瑜伽體體式練習及呼吸, 配以遊戲

及音樂等, 全面發展兒童的成長。瑜伽對對小小朋友的好處:培養有自然

彎曲和靈活的脊椎; 改善情緒及提升情情緒智能; 學習放鬆和減壓能

力; 建立協調性、平衝力、促進進肌肌力力及柔韌度。
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‟

(每月收費的課程請於每月的8-21號預繳下月學費，逾期不獲留位,需重新輪候及不另行通知)
(本季收費的課程請於8-21/12/2024預繳1-3月的學費，逾期不獲留位,需重新輪候及不另行通知)
如以支票繳付學費，抬頭請寫「香港明愛」
有關報讀興趣班的須知請瀏覽本服務網址https://tmit.caritas.org.hk

(每月收費的課程請於每月的8-21號預繳下月學費，逾期不獲留位,需重新輪候及不另行通知)
(本季收費的課程請於8-21/12/2024預繳1-3月的學費，逾期不獲留位,需重新輪候及不另行通知)
如以支票繳付學費，抬頭請寫「香港明愛」
有關報讀興趣班的須知請瀏覽本服務網址https://tmit.caritas.org.hk










